
  OSNOVNA ŠOLA  ANGELA BESEDNJAKA MARIBOR 

                                                                                                                                                
1. TEDEN (19. 5. 2025-23. 5. 2025) 

 PONEDELJEK 
19. 5. 2025 

TOREK 
20. 5. 2025 

SREDA 
21. 5. 2025 

ČETRTEK 
22. 5. 2025 

PETEK 
23. 5. 2025 

 
ZAJTRK 

Zeliščna štručka, 

kumara, 

čaj 

Mlečna prosena kaša, 

suhe slive  

 

Palačinka ajdova, 

marmelada, čaj 

Polnovredna bageta,  

bio kefir*, jagode 

Črni kruh, šunka,  

rdeča redkvica,  

planinski čaj 
 

MALICA 
Mešani kruh, štajerski 

namaz z domačo skuto,  

korenje, 

bela kava z bio 

mlekom*, jabolko 

Turist kruh,  

kuhan pršut, kumara,  

čaj z limono 

 

Češnje (SŠSZ) 

 

Koruzni kosmiči brez 

dodanega sladkorja, 

domače mleko,  

eko borovnice* 

 

Bio jogurt* (SŠM) 

Bio polnovreden 

kruh*,  

ribji namaz,  

mlada čebula, sadni 

čaj, jabolko 

Polnovreden rogljiček,  

mleko 

 
MESNO 
KOSILO 

Goveji golaž, polenta,  

kitajsko zelje v solati z 

eko kitajskim zeljem*, 

eko jagode* 

 

 

Lečina juha z  

ajdovo kašo,  

skutin štrukelj,  

grah v omaki, 

paradižnikova solata s 

kumarami 

Brokolijeva juha, 

puranji dunajski 

zrezek, limona,  

pražen krompir,  

eko zelena solata*, 

laneno seme 

Zelenjavna juha, 

rižota (riž, pira, 

ječmen) s 

piščančjim mesom, 

šparglji, rdeča pesa 

v solati  

Ričet, kruh,  

marmorni kolač  

 

 

 
BREZMESNO 

KOSILO 

Čičerika v omaki, 

polenta,  

kitajsko zelje v solati z 

eko kitajskim zeljem*, 

eko jagode* 

Lečina juha z ajdovo 

kašo,  

skutin štrukelj,  

grah v omaki,  

paradižnikova solata s 

kumarami 

Brokolijeva juha, sir, 

limona,  

pražen krompir,  

eko zelena solata*,  

laneno seme 

Zelenjavna juha, 

rižota s fižolom, 

šparglji, rdeča pesa 

v solati 

Ješprenjeva 

enolončnica s fižolom, 

kruh,  

marmorni kolač  

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje v sadnih košaricah. SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave. SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo 

in prehrano. 

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja na oglasni deski skupaj z jedilnikom. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  

DOBER TEK! 


