
 
 
 

Datum ZAJTRK MALICA KOSILO 
BREZMESNO  

KOSILO 

PONEDELJEK 
11. 3. 2024 

Mlečna banana, 

kakav 

Turist kruh,  

skutin namaz s 

sadjem, zeliščni čaj, 

jabolko 

 

Cvetačna juha s 

porom in korenjem,  

špageti carbonara,  

zelena solata z 

jajcem 

Cvetačna juha s 

porom in korenjem, 

špageti carbonara,  

zelena solata z 

jajcem 

 

TOREK 
12. 3. 2024 

Črni kruh,  

ribji namaz, 

paradižnik,  

čaj 

Prosena kaša z eko 

proseno kašo* na bio 

mleku*, kakavov posip, 

suhe slive,  

banana 

 

Pečen piščanec, riž, 

rdeča pesa v solati, 

domač jabolčni juice 

Popečen sir,  

rizi bizi,  

rdeča pesa v solati,  

domač jabolčni juice 

SREDA 
13. 3. 2024 

 
 

Ovseni kosmiči 

na mleku, 

kakavov posip, 

rozine 

Hot dog z eko govejo 

hrenovko*, kečap, 

gorčica,  

juice, 

mandarina 

 

(malica po izboru  

7. a-razreda AB) 

Bučna juha z bučnimi 

semeni,  

ribji file, 

krompirjeva solata s 

kumaricami 

Bučna juha s 

smetano in bučnimi 

semeni, ribji file, 

krompirjeva solata s 

kumaricami 

ČETRTEK 
14. 3. 2024 

 

Bombetka s 

sezamovim 

posipom,  

žitna kava 

Bageta,  

 namaz,  

češnjev paradižnik,  

domač jogurt,  

jabolko 

Ludvikov lonec,  

mešani kruh, 

palačinke 

Ludvikov lonec brez 

mesa, mešani kruh, 

palačinke 

PETEK 
15. 3. 2024 

 

Grahamov kruh, 

sir, paprika, čaj 

Makova štručka,  

žitna kava,  

bio orehi* 

 

Bio korenje* (SŠSZ) 

 

Čufti v paradižnikovi 

omaki, pire krompir,  

zeljna solata,  

sadje 

Sojini čufti v 

paradižnikovi omaki, 

pire krompir,  

zeljna solata,  

sadje 

Enkrat tedensko so učenci deležni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v šolah.  

SŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave.  

SŠM – shema šolskega mleka. 

V jedeh, kjer je živilo označeno z *, je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja 

ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 

Dietne hrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili zdravniško potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v živilih a li jedeh na 

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli šole. 

DOBER TEK! 


