PONEDELJEK
19. 2. 2024

TOREK
20. 2. 2024

SREDA
21. 2. 2024

CETRTEK
22.2.2024

PETEK
23. 2. 2024

S TR e

Grahamov kruh,
pis€anc ja
hrenovka,

gordica,
paradiznik,
planinski ¢aj

Zemlja,
mozzarella,
paradiznik,
Zitna kava

Ajdov kruh,
maslo, domaca
marmelada,
mleko

Mlecéni riz,
kakavov/cimetov
posip

Turist kruh,
zelenjavna
pasteta,
otroski ¢aj

Mleéni zdrob z bio
zdrobom™ na
bio mleku*,
kakavov posip,
banana

Crni kruh*,
ribji namaz, por,
planinski ¢aj

Jabolko (555Z)
Grahamova Zzemlja,
puranja Sunka,
paradiznik,
breskov ¢aj,
mandarina

Domacé rzeni mesani
kruh iz krusne peci,
domaé namaz,
paprika,
eko juice*

Bio jogurt™ (SM)

Temna sirova $trucka,
mleko

Brokolijeva juha,
puranji dunajski,
tri riza,
jogurtov preliv,
zelena solata

(kosilo po izboru
7. b-razreda)

Goveja juha z
zdrobovimi Zli¢niki,
eko kuhana
govedina™, Spinaca,
pire krompir

FiZolova enolonénica
brez mesa s
testeninami,

mesani rzeni kruh,
sadni cmoki, kompot
PisCancji zrezek,
skutini $truklji,
zelenjava (brez
stroc jega fizola) na
maslu,

eko kitajsko zelje v

solati* s krompirjem,

pomaranca

Segedin golaz,
krompir v kosih,
zitna rezina s suhim
sadjem

Enkrat tedensko so ucenci deleZni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v Solah.
$85Z — shema $olskega sadja in zelenjave.
SSM — shema $olskega mleka.

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja
ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Dietne hrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozili zdravnisko potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli Sole.

DOBER TEK!

Brokolijeva juha,
pohan sir,
tri Zita,
jogurtov preliv,
zelena solata

Zelenjavna juha z

zdrobovimi Zli¢niki,

zrezek iz stroénic,
Spinaca,

pire krompir, sadje

FiZolova enoloncnica
brez mesa s
testeninami,

mesani rzeni kruh,
sadni cmoki, kompot

Grah v omaki,
skutini $truklji,
zelenjava s stroc jim
fiZolom na maslu,
eko kitajsko zelje v
solati* s krompirjem,
pomaranca

Duseno kislo zelje s
fizolom,
krompir v kosih,
zitna rezina s suhim
sadjem




