Grahamov kruh,

Polnovredna bageta,

Pis¢anc i paprikas,
polsiroki rezanci,

PONEDELJEK pis€anc je prsi v . . . zelena solata s
. . doma¢ jogurt, sadje .
29. 1. 2024  ovitku, paprika, korenjem,
sadni ¢aj mle¢na rezina
Grahamov kruh, RZeni mesani kruh, Jo‘razzlj::‘r islim
TOREK drzcr:;; mozzs;ililaé,acjhve, domaci rzeni kruh iz
30.1.2024 marmelada, 'atl;?g:iezpaevci‘lrlek
mleko Jabolko (555Z) J
SREDA Turist kruh, Paradiznikova juha z
31. 1. 2024 trdo kuhano Koruzni kosmici, rizekom,
- eko jajce*, bio mleko™, file postrvi,
ajvar, banana krompirjeva solata,
planinski ¢aj melona
- Francoski kruh Turist kruh, Stroganov,
CETRTEK mle&ni namaz ' arasdidovo maslo, bio polenta*,
1. 2.2024 korenje ‘ domadi med, zeljna solata, kivi
bela kavéx caj, jabolko
Zelenjavna juha z
. . zakuho,
PETEK Makova Bio gi‘anr:)lr::l;;(::uh > sirovi tortelini v
2.2.2024 pletenka, L smetanovi omaki,
puranja Sunka, R
mleko eko endivija* s

kisla kumara, ¢aj

krompirjem in z
Jajcem

Enkrat tedensko so ucenci deleZni sadja iz evropskega sistema razdeljevanja sadja v Solah.
$85Z — shema $olskega sadja in zelenjave.
SSM — shema $olskega mleka.

Ci¢erika z zelenjavo
v omaki,
polSiroki rezanci,
zelena solata s

korenjem,
mleéna rezina
Eko kislo zelje* s
fiZolom brez mesa,
domadi rzeni kruh iz
krusne peci,
jaboléni zavitek

Paradiznikova juha z
rizekom,
file postrvi,
krompirjeva solata,
melona
Gobice v omaki,
polenta, zeljna
solata, kivi

Zelenjavna juha z
zakuho,
sirovi fortelini v
smetanovi omaki,
eko endivija* s
krompirjem in z
Jajcem

V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z *, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja

ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Dietne hrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozili zdravnisko potrdilo. Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na

jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja pod jedilnikom v avli Sole.

DOBER TEK!




